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LIBROS PUBLICADOS 
-Novela autobiográfica “Descubrirme en Qatar”, Nitro/Press, México, 2022. Prólogo por Adriana 
Malvido. Es el único libro escrito en español que ofrece la mirada de una mujer latinoamericana 
sobre la cultura árabe musulmana, pues las narrativas sobre Arabia usualmente provienen de los 
Estados Unidos y de Europa Occidental.  
PARTICIPACIÓN EN VOLÚMENES COLECTIVOS PUBLICADOS 
-Crónica Caminata literaria por La Habana en “Crónica. Num 5. 2023”, compilación y prólogo por 
Magali Tercero, Universidad Nacional Autónoma de México, 2023. 
-Cuentos El hambriento y El joven que inventó la igualdad en la antología de cuentos de autores 
mexicanos “El Círculo de las Siete Esquinas”, coordinada por Eduardo Antonio Parra, Puertabierta 
Editores, México, 2017.  
 
PUBLICACIONES 
Blog de la autora https://www.carlapascual.com/blog que recopila sus más de 40 crónicas de viaje, 
también publicadas en los portales web Algarabía y MaremotoMaristain, y sus poemas y ensayos 
publicados en distintos medios. 
 

CUENTO PUBLICADO EN REVISTA DIGITAL 
-Lo que me quedaba, Palabrerías, agosto 2021 

 
CRÓNICAS PUBLICADAS EN REVISTAS DIGITALES 
-Fin de semana en Seúl, El Septentrión, junio 2021 
-Viaje espiritual a Angkor, El Septentrión, mayo 2021 
-Tras la huella aborigen en Sydney, El Septentrión, junio 2021 
-Mi primer encuentro con mi muerte, Gorgona Letras, p. 8, 2015  
 
CRÓNICAS PUBLICADAS EN REVISTAS IMPRESAS 
-De pasos y palabras/Of steps and words, Accent, número 72, 2019  
-24 horas en Hoi An, Travel + Leisure, 2011 
 
POESÍA PUBLICADA EN PORTALES 
-El día que salieron de mi, Witral, 2016  
-27,500 y contando, Witral, 2016  
-Puerto rojo, Nocturnario, 2013  

 
ENSAYOS PUBLICADOS EN REVISTAS DIGITALES 
-Qatar: antes y ahora, Este País, octubre 2022 
-Qatar: organización tribal y supervivencia en el desierto, Este País, octubre 2022 
-Qatar: patriarcado, islam y la mujer, Este País, octubre 2022 
-Qatar: las qataríes en la educación, el trabajo y el matrimonio, Este País, octubre 2022 
-Qatar: participación política de las qataríes, Este País, noviembre 2022 
-Qatar: las mujeres qataríes como ministras, Este País, noviembre 2022 
 
ENSAYOS PUBLICADOS EN REVISTAS IMPRESAS 
-El modelo antiguo que reinventa industrias, Expansión, 1ero sept. 2017, p. 90   



-Computadoras en escuelas primarias. Cuando no revolucionan la educación, U-Gob (011). 
pp. 48-52. 2017  
- Datos (geográficos) abiertos, U-Gob (005). pp. 4-9. 2015  
- Políticas de digitalización ¿Diseño para ti o para mi? U-Gob (003). pp. 18-29. 2015  
- Municipios digitales, ¿de qué depende su avance? PuntoGob, (3), pp. 62-72. 2015  
- Agendas digitales estatales, ¿cuánto hemos avanzado? PuntoGob, (2), pp. 98-102. 2014  

 
ACTIVIDADES ARTÍSTICAS 
-Lectura de crónica, Primavera Bonita: festival internacional de escritoras 2024, 13 de marzo 
-Con el Instituto Mexicano de la Radio durante el Mundial de Futbol celebrado en Qatar en el año 
2022: 
                -Columna Descubrirme en Qatar los martes y jueves durante el torneo en el programa 
Impacto Deportivo para conversar sobre tres capítulos de su novela autobiográfica del mismo 
nombre en cada emisión 
               -Redacción y voz de la serie de cinco cápsulas de autor tituladas Qatar: la cultura del 
desierto para las pausas 
-Lectora voluntaria en la Escuela Pública Primaria Josefa Ortiz de Domínguez con la organización 
LeerLees, dedicada al fomento a la lectura de literatura entre la infancia. Ciudad de México, 2018 
-Coordinadora del Tour Literario por La Habana, al cual asistieron 10 escritores mexicanos, junio 
2016 
 
PREMIOS, DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS A SU OBRA 
-Distinción por parte de la Senadora de la República Yadhira Yvette Tamayo Herrer, febrero de 
2024  
-Reconocimiento al ser seleccionada su crónica Caminata literaria por La Habana para ser parte de 
la compilación “Crónica. Num. 5. 2023”, 2023 
-Reconocimiento al ser seleccionada su novela autobiográfica “Descubrirme en Qatar” para ser 
presentada en la Tercera Edición de la Feria Nacional del Libro de Escritora Mexicanas 
(FENALEM), julio de 2022 
 
EDUCACIÓN 

INSTITUTO NACIONAL DE BELLAS ARTES Y LITERATURA   México/D.F. 
Diplomado en Creación Literaria   Noviembre2015 
 
CARNEGIE MELLON UNIVERSITY   EUA/Pittsburgh 
Maestría en Políticas Públicas y Gestión Pública     Mayo 2005 

 
CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y DOCENCIA ECONÓMICAS  México/D.F.  
Licenciatura en Ciencias Políticas/Relaciones Internacionales  Noviembre2000  

 
INSTITUT D’ETUDES POLITIQUES DE PARIS, IEP    Francia/París 
Diploma du Programme International de Sciences Politiques et Sociales  Mayo 1999 

 
TALLERES Y CURSOS LITERARIOS 
Curso para Lectores de Narrativa impartido por el editor y escritor   Virtual 
Martín Solares         2023-actualidad 
 
Taller de narrativa en Literaria: escuela de escritores, impartido por el escritor y  Virtual 
editor Alejandro Espinosa Fuentes       2017-2019 
 
Taller Poesía y/o en Casa del Poeta impartido por la poeta Pura López Colomé Cd. De México 



          Jul-ago 2017 
 
Taller de narrativa Edmonton impartido por el escritor y     Virtual 
exbecario del FONCA Andrés Torres Scott     2016-actualidad 
 
Taller de Narrativa Breve en la Escuela de Escritores de la SOGEM   Cd. De México 
impartido por el escritor Gerardo de la Torre     Agosto, 2014 
         
Taller Autobiografía novelada. Narro, luego existo en el Centro de Creación Cd. De México 
Literaria Xavier Villaurrutia impartido por Rosa Nissán    Julio-sept 2012 
 
IDIOMAS    
Inglés 90%  Francés 85% 
 
REDES SOCIALES 
https://www.carlapascual.com/  
X @carlapascualmx   
Facebook https://www.facebook.com/CarlaPascualEscritora  
Instagram https://www.instagram.com/carlapascualescritora/  
YouTube https://www.youtube.com/@carlapascualmartinez2941/featured  
      


